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Multiple Sklerose — MS

In Deutschland sind mehr als 200.000 Menschen von
Multiple Sklerose betroffen. Im Rahmen dieser Erkran-
kung wird die Myelinscheide der Nervenfasern durch
Entzindungsherde angegriffen. Dadurch kénnen neu-
ronale Signale tGber Gehirn und Ruckenmark nicht
mehr ausreichend weitergeleitet werden, wodurch es
zu motorischen Einschréankungen verschiedenster Art
(z.B. Stolpern oder Stoérung des visuellen Bereichs)
kommen kann. Zudem kommt es im weiteren Verlauf
zu Taubheitsgefuhlen auf der Haut und zu spastischen
Lahmungserscheinungen?.

Zusétzlich kann es jederzeit zu einem sogenannten
Schub kommen. Hierbei kommt es zu mehreren Ent-
zindungsherden im Bereich des Nervensystems.

Betroffene Leben aufgrund dieser Erkrankung mit einer
groRen Planungsunsicherheit, da Schiibe theoretisch
jederzeit auftreten kdnnen. Zuséatzlich haben Sie unter
Umstanden mit Erschopfung (Fatique) zu kampfen?.
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Dadurch kann es dazu kommen, dass an Seminar —
und Vorlesungsterminen (im Vergleich zu Studierenden
ohne diese Erkrankung) nicht so haufig teilgenommen
werden kann. Zusétzlich kann sich dies auch benach-
teiligend in Bezug auf das Ablegen von Klausuren und
mundlichen Prifungen auswirken.

Die Planungsunsicherheit flhrt unter Umsténden auch

zu einer Benachteiligung bezuglich der Arbeitsfahigkeit
im Rahmen einer vorgegebenen Frist fur das Anfertig-

nen einer Hausarbeit.

Mit Hilfe von Nachteilsausgleichsregelungen, wie zum
Beispiel verlangerten Abgabefristen oder eine veran-
derte Prifungsform, kénnen von Seiten der Hoch-
schule Ausfallzeiten kompensiert werden. Ebenso ist
es mdglich, durch individuelle Anpassungen des Studi-
enverlaufsplans die vielseitigen Beeintrachtigungen
durch Multiple Sklerose zu berilcksichtigen, um Be-
troffenen ein Studiium zu ermdglichen.
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Fur weiterfihrende Informationen bietet die Deutsche
Multiple Sklerose Gesellschaft Bundesverband e.V.
(dsmg) umfangreiches Material auf ihrer Internetseite
an: http://www.dsmg.de/ .

Zuséatzlich bietet die Ortsvereinigung Dusseldorf der
Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft Bundesver-
band e.V. Beratungen, Gruppentreffen und Veranstal-
tungen an:

http://www.dmsg-duesseldorf.de/

Chronische Erkrankungen kdnnen in ihrer Symptomatik
sehr vielfaltig sein. Neben den genannten Nachteils-
ausgleichen sind weitere Anpasssungen maglich. Soll-
ten Sie unsicher sein, wie diese aussehen kénnten,
stehen wir ihnen gerne beratend zur Verfugung. Wir
vermitteln aul3erdem gerne Kontakte zu den genannten
Verbanden und Anlaufstellen.

Sprechen Sie uns an !
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